
Currywurst
 

 Olivenöl           -- Knoblauch  --  Zwiebeln  -- 
Dürrfleisch 

                        --  etwas Lauch  --  Zucchini  --  rote   
                            Paprikaschote 

 Würstchen oder Fleischstückchen 

            alles nacheinander cross anbruzzeln,

mit wenig Salz, Pfeffer, Paprikapulver und Curry würzen.

 

 Tomatenmark              mitschwitzen 

 Rotwein/Rosé              angießen 

 Tomatenstückchen       zugeben 

 Hühnerbrühe                aufgießen 

 etwas Ketchup  zugeben

 Peperoncini (Vorsicht!!) à  würzen/abschmecken 

 

 

dazu: baguette und Salat

 

 

Guten Appetit!
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